TRONDHEIM TRIATLONKLUBB
ARSBERETNING FOR 2015

1. STYRET

Det er avholdt 7 styremgter i 2015.

Styret hadde frem til arsmgtet 7. mars 2015 fglgende sammensetning:

Lars @ystein Ursin (leder), Karianne Ellefsen (nestleder og kasserer), Jorgen Grgnsund
(kasserer frem til sept 2015), Hallvar Bergh , Ase-Mari Wikstrgm. Henning Andersson og Ole
Andreas Alsos (mgtende vararepresentater).

Avtroppende styremedlemmer Hallvar Bergh, Ole Andreas Alsos og Ase-Mari takkes for sin
innsats for klubben som styrerepresentanter!

2. PKONOMI

Klubben gikk med overskudd i 2015. Klubbens st@rste inntektskilder har veert startkontingent
pa Trondheim triatlon, medlemsavgift, og kursavgift. De stgrste utgiftene har veert i
forbindelse med gjennomfgringa av Trondheim triatlon og investeringer i nytt klubbhus.

3. MEDLEMMER
Desember 2014 hadde klubben 150 medlemmer, 50 kvinner og 100 menn.
Desember 2015 hadde klubben 193 medlemmer, 66 kvinner og 127 menn.

4. TRENINGER

Treningstilbudet i klubben har bestatt av Igpetreninger pa sgndager med utgangspunkt i
friildrettsbanen pa @ya. Svgmmetreninger i Pirbadet pa Igrdager og sgndager, samt
svemming i Kyvannet i sommermanedene.

Ungdomsgruppa har hatt jevnlige treninger med Vibeke Ngrstebg som hovedansvarlig.
To jentesamlinger/treninger for a samle jenter og ufarliggjgre triatlon som trening og
konkuranseform er arrangert.

Styret har gjennom hele aret arbeidet for a legge til rette for et gkt fellestreningstilbud og
stgrre felles treningsaktivitet, og vi prioritere dette ogsa fremover.



5. ARRANGEMENTER

Klubben var ogsa i 2015 en aktiv arranggrklubb.

Klubben har arrangert to aquatlon i og ved Pirbadet, 25.4.2015 og 14.11.2015.

25.5.2015 Duatlon pa @ysand. med Barne og ungdoms arr.

20.6.2015 Terregntriatlon ved Haukvannet.

2.8.2015 Vann til vann ved Kyvannet.

13.8.2015 Trgndertri ved Angya. +barne og ungdomsarr. der ble klubbmesterskap avviklet.
klubbmestere i 2015 ble Christoffer Jgrgensen og Solveig Natvig Lgvseth

Trondheim triatlon ble arrangert for tredje gang. Arets arranggromrade og skiftesone var i
lIsvika. Arrangementet hadde et deltagertak pa 400, og var fulltegnet. Arrangementet var
vellykket pa alle mater, ogsa gkonomisk.

Jentehelg 20-22 nov 2011. For erfaringsutveksling og felleskap. Foredrag og svemmetrening
med Mette Pettersen Moe. 30 deltagere.

Klubben arrangerte ogsa to akvatlon, et pa varen og et pa hgsten.

6. KURS

Klubben arrangerte i alt 2 svpmmekurs 7.2 og 8.2.i Hommelvik med Erin Bachynski og Anne
Grete Haugan som instruktgrer.

5 yogakurs med Sebastien Muller.

7. KOMPETANSE
12.6.2015 Livredningskurs ved Husebybadet.
Henning Andersson startet trener-1 kurs

8. KLUBBHUS

Fra og med mars 2015 fikk klubben mulighet til 8 leie Garderobebygget ved Kyvannet til fast
mgteplass, for arrangement, klubbhus og garderober. Det har blitt avholdt mange dugnader
ved bygget for a fa det til a fremsta som ett funksjonelt klubbhus. Det er ogsa lagt igjen
mange arbeidstimer av enkeltpersoner. Klubbhuskomiteens ledelse har veert Hallvar Bergh
og Ingrid Gammelsaeter.

9. SPORTSLIGE PRESTASJONER
Solveig Natvig Lgvseth vant UM, og ble tatt ut pa landslaget i triatlon.

10. FREMTID
Styret takker for et godt ar for klubben, og for tilliten som er vist oss.

Trondheim, den 29. februar 2016
Lars @ystein Ursin, Karianne Ellefsen, Hallvar Bergh, Ase-Mari Wikstrgm, Henning Andresson,
Ole Andreas Alsos



